
 
شرکت سهامی نمایشگاههای بین المللی جمهوری اسلامی  

 ایران 

   HSEEالزامات اختصاصی 

 شماره سند: 

 تاریخ: 

 شماره: 

 دارد  پیوست: 

 شرکت سهامی نمایشگاههای بین المللی جمهوری اسلامی ایراندر  ی و کارگاه ی راتیتعم ،یخرده کار ،یی اجرا اتیعمل عنوان فعالیت :  

 

1  
 

 

 

 

در    HSEEفرآیند اجرایی  

شرکت سهامی نمایشگاه های بین  

 المللی جمهوری اسلامی ایران 

 
 



 
شرکت سهامی نمایشگاههای بین المللی جمهوری اسلامی  

 ایران 

   HSEEالزامات اختصاصی 

 شماره سند: 

 تاریخ: 

 شماره: 

 دارد  پیوست: 

 شرکت سهامی نمایشگاههای بین المللی جمهوری اسلامی ایراندر  ی و کارگاه ی راتیتعم ،یخرده کار ،یی اجرا اتیعمل عنوان فعالیت :  

 

2  
 

 مراحل ثانویه  مراحل اولیه  الزامات 
مسئول 

 انجام 
 مستندات

زمان 

 انجام 

زیرفرآیند  -1

آموزش کلیه پرسنل  

های اداری،  

 پیمانکاری و...

طبقه بندی و نیاز  

سنجی مخاطبان با  

 برنامه مناسب ارائه  

واحد آتش    –پیمانکاران اجرایی    –کارکنان ثابت  

کارشناس   نشانی 
HSEE 

 روز   3 ماتریس آموزشی
تدوین ماتریس آموزشی و تعیین سطح آموزش ها  

 بر اساس نیازهای هر بخش 

آموزش های پایه و  

 بدو استخدام 

 HSEEآموزش الزامات عمومی  

کارشناس  
HSEE 

فرم آموزش حین انجام کار  
Tool Box 

Meeting(TBM)    به

 شماره: 

HS-FR-70-01    و بدو

 به شماره:   استخدام
HS-FR-77-01 

در طول  

 دوره 

 آشنایی عمومی با تئوری حریق و ایمنی حریق 

 آموزش تخلیه اضطراری 

آموزش های  

 تخصصی

 آموزش تخصصی حریق 

کارشناس  
HSEE 

 تخصصیفرم آموزش های  
در طول  

 دوره 

آموزش تخصصی رفتار شناسی و شیمی حریق  

 )ویژه واحد آتش نشانی( 

 آموزش تخصصی ایمنی برق در کارگاه ها

 آموزش تخصصی ماشین آلات صنعتی

 آموزش های عملی

آموزش کار با خاموش کننده های دستی )کپسول  

 های آتش نشانی( 

کارشناس  
HSEE 

 آموزش های تخصصیفرم  
در طول  

 دوره 

  (SCBA)آموزش کار با سیلندرهای تنفسی    

 )ویژه واحد آتش نشانی( 

آموزش عملیات نجات و شیوه های استفاده از ست  

 هیدرولیک )ویژه واحد آتش نشانی( 

آموزش روش های آبرسانی در فواصل طولانی  

 )ویژه واحد آتش نشانی( 

 ترکیبیمانور های  

 برگزاری مانورهای اطفاء حریق برای عموم پرسنل 

کارشناس  
HSEE 

 فرم آموزش های تخصصی
در طول  

 دوره 

برگزاری مانورهای عملیاتی ترکیبی )ویژه آتش  

 نشانی( 

برگزاری مانورهای عملیاتی ماهانه )ویژه واحد  

 آتش نشانی( 

 نشانی( برگزاری مانورهای فصلی )ویژه واحد آتش  

 برگزاری مانور پایان سال )ویژه واحد آتش نشانی( 
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 مراحل ثانویه  مراحل اولیه  الزامات 
مسئول 

 انجام 
 زمان انجام  مستندات

نظارت بر  -2

و    HSEEعملکرد 

کلیه عوامل اجرایی  

 و پیمانکاری 

ابلاغ الزامات  

HSEE    در زمان

 عقد قرارداد 

قرارداد پیمانکاران حائز  درج الزام قانونی در  

 اهمیت 
کارشناس  
HSEE 

 الزامات اختصاصی

HSEE   موجود در(

 پی نوشت( 

تایید صلاحیت فنی کارشناسان معرفی شده از   هفته   1

 HSEEسوی واحد  

 صدور کارت شناسایی پیمانکار 

پایش روزانه و کنترل  

 عملیاتی

تمام  الزام کارشناس ایمنی پیمانکار به حضور  

 وقت و نظارت بر مسائل ایمنی

کارشناس  
HSEE 

چک لیست های  

)موجود در    ابلاغ شده

 پی نوشت( 

 روز   1
تکمیل چک لیست های تخصصی توسط  

 کارشناسان ایمنی هر پیمانکار 

ارسال گزارس روزانه تمام کارشناسان ایمنی به 

 HSEEواحد  

نظارت عالیه و تایید  

فعالیت کارشناس  

HSEE   پیمانکار 

بررسی رندم و سرزده ناظران ایمنی واحد  

HSEE    نمایشگاه از محل های انجام فعالیت

 پیمانکاران
کارشناس  
HSEE 

بررسی مستندات  

الزام آور از  

کارشناسان ایمنی  

 پیمانکار 

بررسی مستندات الزام آور پیمانکاران از سوی   روز   1

 HSEEواحد  

بازدید میدانی مستمر از محل های فعالیت  

 پیمانکاران

 تحلیل عملکرد

 بررسی و جمع بندی سوابق ایمنی پیمانکاران 

کارشناس  
HSEE 

دستورالعمل الزامات  

و جرایم پیمانکاران  

فرمت جریمه    –

لیست    -پیمانکار

جرائم ابلاغی در  

راستای دستورالعمل  

 عمومی نمایشگاه 

در صورت    HSEEاخذ جریمه از سوی واحد   روز   1

 عدم رعایت الزامات ایمنی از سوی پیمانکاران 

-HS، چک لیست ایمنی کار در ارتفاع به شماره ،  -75FR-HS-01استفاده از الزامات: چک لیست بازرسی روزانه جرثقیل به شماره 

FR-74-01 :چک لیست ایمنی برق به شماره  HS-FR-69-01 :دستورالعمل ایمنی کاردر ارتفاع به شماره  HS-FR-11-01  الزامات

 : به شماره های HSEE اختصاصی

HS-FR-10-01 , HS-FR-09-01, HS-FR-08-01, HS-FR-07-01, HS-FR- HS-PR-13-01, HS-PR-12-01, HS-FR- 

01-06 
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رستوران به   چک لیست ایمنی و بهداشت  HS-FR-73-01و همچنین چک لیست ایمنی و بهداشت سرویس بهداشتی به شماره  

ویژه شرکت سهامی    HSEEو همچنین دستورالعمل     HS-FR-71-01 و چک لیست آبدارخانه به شماره    HS-FR-72-01  شماره:

ری اسلامی ایران مصوب هیئت مدیره و مدیر عامل شرکت سهامی نمایشگاه های بین المللی جمهوری نمایشگاه های بین المللی جمهو

 اسلامی ایران

 زمان انجام  مستندات مسئول انجام  مرحله ثانویه  مرحله اولیه  الزامات 

مجوز انجام   -3

برای تمامی   کار

فعالیت های  

کاری در سطح  

 نمایشگاه 

 
(Permit to 

work) 

ابلاغ دستورالعمل  

 پرمیت 

 جمع آوری اطلاعات 

کارشناس  
HSEE 

دستورالعمل مجوز  

انجام کار  
(Permit To 

Work)  –    فرم

به    خام پرمیت

 شماره: 
HS-FR-76-01 

تا پایان فعالیت  

 انجام کار 

 تدوین دستورالعمل 

اجرای فرآیند صدور از  

سوی تمامی واحدهای  

 مربوطه 

 تهیه فرم پرمیت 

 کشف عدم انطباق 

 طبقه بندی خطرات 

 (Anomaly)رفع شرایط ناایمن

تایید فرآیند از سوی  

 ناظر 

 صحت سنجی اطلاعات مندرج 
کارشناس  

HSEE 
اطمینان از رفع شرایط   یک روز  فرم شرایط ناایمن 

 (Anomaly)ناایمن 

   HSEEنظارت واحد  

 بر فرآیند 

 بازدید میدانی 
کارشناس  

HSEE 

الزامات اختصاصی  

 پیمانکاران
 اطمینان از رعایت الزامات ایمنی یک روز 

 صدور پرمیت 

اعلام پایان فرآیند انجام  

 کار

عودت فرم مجوز انجام کار  

(Permit to work)   به واحد
HSEE 

کارشناس  
HSEE 

مجوز انجام کار  
(Permit To 

Work)   اخذ شده 
 یک روز 

 HSEEبایگانی فرم پرمیت به واحد  
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 الزامات 
مراحل  

 اولیه
 مراحل ثانویه 

مسئول  

 انجام
 مستندات 

زمان  

 انجام

زیر فرآیند  -4

ارزیابی ریسک  

کلیه محیط های  

شرکت نمایشگاه  

های بین المللی 

جمهوری اسلامی  

 ایران 

تعیین 

محدوده  

 عملیاتی

کارشناس   تفکیک محدوده های عملیاتی 
HSEE 

 روز   1 

جمع آوری  

اطلاعات و  

 مستندات 

 مراجعه به سوابق حوادث سال های گذشته 
کارشناس  
HSEE 

جلسه با مدیران و متخصصین، مصاحبه و مشاهده مراحل اجرای   روز   3 فرم صورت جلسه 

 پروژه 

شناسایی  

 خطرات 

کارشناس   مشاهده و مصاحبه با گارگران 
HSEE 

 روز   3 فرم صورت جلسه 
 استفاده از چک لیست های اختصاصی شناسایی خطرات 

تحلیل 

تخصصی 

 ریسک

)تحلیل حالات خطا در    PFMEAارزیابی ریسک فرآیند به روش  

 فرآیند و بررسی اثرات آن( 

کارشناس  
HSEE 

دستور العمل اجرایی  

  ارزیابی ریسکانواع  

 به شماره: 
HS-FR-14-01 

با توجه  

به حجم  

 فرآیندها 

)تحلیل حالات   EFMEAارزیابی ریسک محیط زیستی به روش  

 خطا و اثرات زیست محیطی آن(

)تجزیه و تحلیل خطرات   JHAارزیابی ریسک های شغلی به روش  

 شغلی(

تعیین سطح 

و دسته بندی  

 ریسک

با استفاده از روش های آماری برای ریسک  دسته بندی ریسک ها  

کارشناس   های فرآیندی و محیط زیستی
HSEE 

دستور العمل اجرایی  

   انواع ارزیابی ریسک

 به شماره: 
HS-FR-14-01 

 روز   1

 تعیین سطح ریسک بر اساس جدول معیار های شغلی 

پیشنهاد  

اقدامات  

 کنترلی

 پنجگانه مواجهه با ریسک: ارائه اقدام مناسب بر اساس مراحل  

.کنترل مدیریتی  4.کنترل مهندسی  3.جایگزینی  2.حذف خطر  1

 (PPE).لوازم حفاظت فردی  5

کارشناس  
HSEE 

دستور العمل اجرایی  

   انواع ارزیابی ریسک

 به شماره: 
HS-FR-14-01 

 روز   1

انجام اقدام  

 کنترلی
کارشناس   شرایط کاری انتخاب و انجام اقدام اصلاحی متناسب با ریسک و  

HSEE 

دستور العمل اجرایی  

   انواع ارزیابی ریسک

 به شماره: 
HS-FR-14-01 

 روز   15

بازنگری اقدام  

 کنترلی
کارشناس   ارزیابی سطح تاثیر گذاری اقدام اصلاحی انجام شده 

HSEE 

دستور العمل اجرایی  

   انواع ارزیابی ریسک

 به شماره: 
HS-FR-14-01 

 یک ماه 


